
Ouder wordend 
 
 
Heb je het kind in je bewaard 
dat zijn speelgoed pakt, dat zijn kar trekt 
langs de gelopen paden? 
Heb je een volle bolderwagen 
waarom je kunt lachen, 
waarom je kunt huilen 
zonder te vallen? 
 
Ja, ik heb het in mij bewaard 
het vragende kind, 
de jongen die blinkt naar de bal, 
het dansende meisje. 
Het gaat mij voor als ik wandel 
langs de rivier. 
Zij gaan mij beiden te snel, 
het kind en het water. 
Maar ik heb mij verzoend  
met het landschap waarin ik leef. 
 
Soms blijf ik staan in de witte morgen  
en zie ik de avonduren komen 
in de golfslag van de vertrouwde stroom. 
Over mijn handen  
de schaduw van een vlinder. 
Vrede is: niets te hoeven vangen  
van wat voorbijgaat 
 
 
 
    Maria de Groot 


